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INFORME DE SOSTENIBILIDAD POST EVENTO
LXXXII CROSS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA

1. INTRODUCCION

El Cross Internacional Juan Muguerza celebrara el proximo ano 2026 su octogésima segunda
edicion del evento que reune afio tras afio a los atletas del mas alto nivel del panorama
nacional e internacional, acompafiado de un dia repleto de diferentes pruebas de la
especialidad deportiva de campo a través, dentro de la modalidad deportiva de atletismo. El
evento forma parte del calendario de eventos aprobados por la World Athletics, el organismo
rector internacional del atletismo que rige y promueve el deporte a nivel mundial, estando
incluido en el club de pruebas de la maxima categoria internacional de campo a través que
reconoce la misma, la Gold Level.

Se trata de un evento deportivo de prestigio mundial, habiéndose convertido en una de las
citas mas importantes de campo a través que existen en la actualidad del atletismo, siendo
evidente por el alto nivel de los participantes afio tras afo. En 1943, fue un pequefio grupo
de aficionados al atletismo, entonces involucrados en el Club Deportivo Elgoibar, los que
impulsaron el nacimiento del Cross Memorial Juan Muguerza en homenaje al excelente atleta
de mediofondo, fondo y cross que alcanzd la internacionalidad junto a otro ilustre
elgoibartarra, Ignacio lzaguirre.

Desde sus inicios hasta el evento que conocemos hoy en dia, la prueba ha sido organizada en
diferentes zonas de Elgoibar, siendo las primeras siete ediciones celebradas por los montes
cercanos a Elgoibar durante las fiestas de San Bartolomé, en agosto. Al comienzo de los afos
cincuenta, la prueba paso a celebrarse el mes de enero en el campo de futbol de Lerun y sus
inmediaciones, siendo esta la zona del evento hasta el afio 1992. En la actualidad, y desde el
afio 1993, el cross se celebra en la zona deportiva de Mintxeta.

Esta clara evolucidn del Cross Internacional Juan Muguerza ha sido resultado del esfuerzo de
los atletas, organizadores y medios de comunicacion, y del apoyo de todo el pueblo que afio
tras afio suben a la zona deportiva de Mintxeta para disfrutar de una jornada llena de
atletismo, consiguiendo que el evento se haya consolidado a nivel internacional.

Por el Cross Internacional Juan Muguerza han pasado campeones del mundo, campeones
olimpicos, promesas que mas tarde se han convertido en leyendas del atletismo y miles de
atletas jovenes que afio tras afio marcan en rojo la fecha de este cross en el calendario para
disfrutar de una jornada llena de cross con un amplio programa deportivo.
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En la LXXXII edicidn, la cual se va a celebrar el dia 18 de enero de 2026, se celebraran una gran
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cantidad de pruebas, las cuales son las citadas a continuacion:
e Cross Internacional Masculino
Cross Internacional Femenino
Cross Junior Masculino Sub-20
Cross Junior Femenino Sub-20
Cross Juvenil Masculino Sub-18
Cross Juvenil Femenino Sub-18
Cross Cadete Masculino Sub-16
Cross Cadete Femenino Sub-16
Cross Infantil Masculino Sub-14
Cross Infantil Femenino Sub-14
Cross Alevin Masculino Sub-12
Cross Alevin Femenino Sub-12

Todas estas carreras se llevaran a cabo durante la mafiana del 18 de enero de 2026. Desde las
09:30 hasta las 13:15 CET, la zona deportiva de Mintxeta vivira otra gran jornada de cross en
la que participaran atletas de todo el mundo.

Por otra parte, y como ya es costumbre, durante la semana del evento, se realizaran mas
actividades relacionadas con el Cross Internacional Juan Muguerza. Para empezar, a mediados
de esa semana se realizara la presentacion oficial del cross en el ayuntamiento de Elgoibar.
Para todos aquellos que lo deseen, la presentacién se emitird en directo via YouTube en el
canal oficial del evento. En este acto oficial se presentara el cartel de corredores del evento y
muchas de las entidades colaboradoras estaran presentes, tal y como lo hacen afo tras ano.
Por otra parte, el dia anterior al evento, el 17 de enero de 2026, se realizara la recepcion de
los atletas en la Kalegoen Plaza de Elgoibar.

2. MEDIDAS APLICADAS EN RELACION AL PLAN DE SOSTENIBILIDAD

Dentro del Plan de Sostenibilidad del LXXXII. Cross Internacional Juan Muguerza establece el
compromiso del equipo organizativo de acelerar el cambio del evento hacia un futuro mas
sostenible y respetuoso con el medio ambiente.

Para la elaboracion del Plan de Sostenibilidad de nuestro evento y para poder obtener la
Athletics for a Better World Standard Scoring de la World Athletics correspondiente, nos
basamos en los seis pilares principales establecidos en la estrategia de sostenibilidad de la
misma. Las seis secciones son las citadas a continuacioén:
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Liderazgo en sostenibilidad.
Produccidn y consumo sostenible.
Cambio climatico y carbono.
Entorno local y calidad del aire.
Igualdad global.
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Diversidad, accesibilidad y bienestar.

A continuacion, citamos los objetivos definidos para cada seccidn en particular junto con las
metas para este primer Plan de Sostenibilidad y los medios que se han usado en la LXXXII.
edicién del evento para su logro.

OBJETIVOS PLAN DE SOSTENIBILIDAD LXXXII. CROSS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA

e Liderazgo en sostenibilidad
Con este proyecto, buscamos integrar la sostenibilidad como eje central de la gestion del
evento, desarrollando una vision a largo plazo, promoviendo una organizacién responsable y
fomentando una cultura interna que priorice decisiones sostenibles. Como primer afio, este
plan constituye el inicio de un proceso de liderazgo progresivo y medible.

® Produccion y consumo sostenible
Este pilar orienta la forma en que utilizamos materiales y recursos. Incluye la reduccién de
residuos, la eliminacion de pldsticos de un solo uso, la eleccion de materiales reciclables o
reutilizables y la contratacién de proveedores responsables, priorizando la economia local y
las practicas de produccidn sostenible.

e Cambio climatico y carbono
Desde el equipo organizador, asumimos el reto de reducir el impacto climatico que puede
generar el cross, especialmente mediante la promocidn de movilidad sostenible, la
optimizacién del consumo energético y la minimizacion de emisiones en la logistica del
evento. Aunque en este primer afio no nos encontremos en disposiciéon de realizar una
medicién completa de la huella de carbono, vamos a sentar las bases para poder realizarlo en
futuras ediciones.

e Entorno local y calidad del aire
El Cross Internacional Juan Muguerza se celebra en un entorno urbano y natural que requiere
proteccion activa. Este cuarto pilar impulsa acciones para preservar de la mejor manera
posible los espacios utilizados, minimizar molestias a la ciudadania, reducir la contaminacion
y garantizar que las actividades del evento respeten el entorno y no deterioren la calidad del
aire ni la del espacio publico.
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Como evento Gold Level con una gran participacidén internacional, el Cross Juan Muguerza
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promueve valores de igualdad, respeto y no discriminiacién. Este pilar refuerza, alin mas,
nuestro compromiso con la igualdad de oportunidades, la justicia deportiva, la defensa de los
derechos humanos y la creacion de un entorno seguro para atletas y participantes de todas
las procedencias.

e Diversidad, accesibilidad y bienestar
Desde el equipo organizador del cross buscamos tener un espacio accesible, inclusivo y
saludable. Este ultimo pilar engloba la accesibilidad universal, el apoyo a colectivos diversos,
la promocion de la participacion femenina y juvenil, y el fomento del bienestar fisico y
emocional de todas las personas implicadas: deportistas, publico, voluntariado y
organizacion.

MEDIOS PARA LA CONSECUCION DE LOS OBJETIVOS

e Liderazgo en sostenibilidad

o Elaborar el primer Plan de Sostenibilidad del evento.

o Designar una persona como responsable de sostenibilidad, encargado de
coordinar acciones y recopilar datos.

0 Incluir la sostenibilidad en la comunicacién oficial del evento, difundiendo la
informacidn en redes sociales y canales oficiales del evento.

O Establecer una revision posterior al evento para evaluar avances y definir
prioridades para 2027.

® Produccion y consumo sostenible
O Reducir el uso de plasticos de un solo uso en el acto de bienvenida a los
corredores el dia previo a la competicion.
O Priorizar el uso de materiales reciclables o reutilizables.
O Mejorar la recogida selectiva de residuos mediante el uso de contenedores
diferenciados y sefializacion clara en todo el circuito y alrededores.

e Cambio climatico y carbono
o Promover la movilidad sostenible entre voluntarios, atletas y publico.
O Optimizar la logistica del evento con el fin de reducir desplazamientos
innecesarios gracias al uso de un autobus lanzadera para los atletas y publico.
o Identificar los principales focos de emisiones para preparar una futura
estimacion basica de la huella de carbono.
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e Entorno local y calidad del aire
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Proteger el entorno natural y urbano del circuito haciendo uso de los
contenedores colocados en las instalaciones deportivas.

Asegurar una limpieza exhaustiva durante y después del evento, con apoyo del
voluntariado.

Minimizar molestias a la ciudadania mediante informacién previa sobre
horarios, accesos y cortes puntuales.

Colocar puntos de residuos en multiples zonas para evitar acumulaciones.

e lgualdad global
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Asegurar igualdad de oportunidades para atletas de todas las procedencias,
garantizando un trato justo y profesional.

Visibilizar la diversidad internacional del evento en canales de comunicacién.
Promover acciones que refuercen valores de respeto, deportividad e
integridad.

e Diversidad, accesibilidad y bienestar
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Revisar las zonas de salida, meta y accesos para mejorar la accesibilidad de
personas con movilidad reducida.

Potenciar la participacion femenina y juvenil, tanto en competicion como en el
voluntariado.

Garantizar un entorno seguro y saludable, con puntos de hidratacion,
asistencia médica visible y sefializacién clara.

Tras esta primera edicién del Cross Internacional Juan Muguerza dentro del proyecto Athletics

for a Better World Standard de la World Athletics nos comprometemos a seguir trabajando

para garantizar que las futuras ediciones sigan cumpliendo con los estandares requeridos por

la World Athletics y con el objetivo de alcanzar una puntuacion mayor con el paso de los afios.

Firmado por: Zigor Diez Cid
Fecha: 11/03/2026



