
 
AINTXINTXIKARI NABARMENENAK 

ABSOLUTU GIZONEZKOAK 
 

Soufiane EL BAKKALI      MOROCCO 1996  
 Olinpiar Txapelduna 3.000m oztopoetan 
 Bi aldiz Munduko Txapelduna 3.000m oztopoetan 2022 eta 2023an 
 2023an Diamond League irabazlea 

 
Berihu AREGAWI       ETHIOPIA 2001 

 2023ko Munduko Kros Txapelketan bigarren postua 
 Tokioko Olinpiar Jokoetan 4.postua 10.000 metrotan 
 2023an Munduko txapelketan 4.postua 10.000 metrotan 
 5 kilometroko Munduko errekorra du 

 
Ishmael KIPKURUI       KENYA 2005 

 Munduko Kros Txapelduna 20 urtez azpikoetan 2023an 
 Abenduan, Eldoret (Kenya) krosaren irabazlea 
 Denboraldi honetan Italikan 4.postua 

 
Rodrigue KWIZERA       BURUNDI 99 

 2023ko Munduko Kros Txapelketan 8.postua 
 Budapest 2023an Munduko txapelketan 7.postua 10.000 metrotan 

 
 

• Adel Mechaal 2023an 3.postua Elgoibarren 
• Aaron Las Heras 2023ko Munduko kross txapelketan 22.postua 
• Alfie Manthorpe (England) 2023ko Europako kross txapelketan 44.postua 
• Miguel Baidal 5.postua 23 urtez azpiko Europako kros txapelketan 
• James Kingston (England) 21.postua 23 urtez azpiko Europako kros txapelketan 
• Tomer Tarragano (England) 27.postua 23 urtez azpiko Europako kros txapelketan 
• Abderrahmane Aferdi (Morocco) 4.postua Elgoibarren 2023an 
• Fernando Carro 
• Yago Rojo 
• David Bascuñana 
• Mario Mola 
• Nassim Hassaous 
• Jeremy Dempsey (England) 
 



 
ABSOLUTU NESKAK 

 
Beatrice CHEBET       KENYA 2000 

 Munduko Kros Txapelduna 
 5 kilometrotan Munduko Txapelduna 
 3.postua Munduko txapelketan 5.000 metrotan 
 2020 eta 2022an bigarren postua Elgoibarren 

 
Edinah JEBITOK       KENYA 2001  

 2023an 8.postua Munduko Kros Txapelketan  
 2022an Elgoibarko irabazlea 
 2023an bigarren postua Elgoibarren 

 
Grace Loinbach NAWOWUNA     KENYA 2003 

 2023an 4.postua Munduko Kros Txapelketan  
 9.postua Munduko txapelketan 10.000 metrotan 
 2023an 10.000 metrotan hirugarren markarik onena 

 
 

• Asmerech Anley (Ethiopia) 20urtez azpiko Munduko 5k errokorra 
• Irene Sanchez-Escribano 2023ko Europako kross txapelketan 8.postua 
• Carolina Robles 2023ko Europako kross txapelketan 16.postua 
• Isabel Barreiro Espainiako txapelduna 10.000 metrotan 
• Niamh Brown (England) 
• Lauren Mcneil (England) 
• Sarah Astin (England) 
• Lauren Hall (England) 
• Alessia Zarbo (France) 
• Emine Hatum Mechaal (Turkia) 

 
 


